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Diabetes Rasgo de anemia 
drepanocítica

Hipertensión arterial  

“¿Cómo afecta el rasgo de anemia drepanocítica  
a la progresión de NFPDA?”

Las personas de descendencia africana tienen una probabilidad más alta de tener el rasgo de anemia 
drepanocítica. Las personas de descendencia africana que tienen rasgo de anemia drepanocítica y 
NFPDA pueden progresar a nefropatía en fase terminal más rápido que aquellas que no tienen el rasgo  
de anemia drepanocítica.

Puesto que estas enfermedades también afectan a sus riñones, es posible que 
puedan enmascarar síntomas de NFPDA, impidiendo que los médicos realicen 

pruebas de detección de la NFPDA en algunas personas de descendencia africana.

Colabore con su equipo de atención médica.

EL PAPEL DE LA RAZA Y LA NFPDA*

“¿ Cómo afecta la raza el desarrollo de la NFPDA?”

¿Cuáles son las enfermedades a las que debo estar atento?

*NFPDA = nefropatía poliquística dominante autosómica  

Hay determinadas enfermedades que son más comunes en las personas de descendencia africana, las 
cuales posiblemente podrían enmascarar un diagnóstico de NFPDA. Si tiene antecedentes familiares 
de NFPDA y cualquiera de estas enfermedades, es importante hablar con su familia y colaborar 
estrechamente con su equipo de atención médica. 

Actúe hoy y comunique cualquier signo o síntoma que  
presente a su médico de atención primaria y nefrólogo. 
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