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Determinar si uno tiene una enfermedad a veces se puede sentir abrumador. Por este motivo, cuando acuda a su 
nefrólogo, es importante mencionar cualquier signo o síntoma que pueda estar presentando o que haya presentado  
en el pasado. Colabore con su nefrólogo para revisar cualquier síntoma que pueda estar presentando. 

Además, si tiene antecedentes familiares de NFPDA, asegúrese de informar  
a su nefrólogo puesto que es una enfermedad genética. 

Para obtener más información, visite ADPKDquestions.com.

SIGNOS Y SÍNTOMAS DE LA NFPDA 

“�¿Cuáles son los signos y 
síntomas de la NFPDA?”

Infecciones 
urinarias

High blood pressure 

Pain in your 
back side 

Enlarged kidneys 

Kidney stones 
Cysts that rupture 
or become infected 

Kidney stones 

Si no está acudiendo a un nefrólogo, puede pedir a su médico de atención 
primaria una derivación para que le hagan la prueba de detección.

La única forma de determinar si tiene NFPDA es que le hagan la prueba de detección.

NFPDA = nefropatía poliquística dominante  autosómica; IU = infección urinaria. 

Hinchazón del 
vientre

Hipertensión 
arterial

Dolor de espalda 
o en un costado

Proteína en  
la orina

Agrandamiento 
de los riñones

Sangre en  
la orina

Quistes que se 
rompen o se infectan

Aneurisma en  
el cerebro

Cálculos 
renales

Notas:

 @ADPKDQuestions    fb.com/ADPKDQuestions

Inflamación  
del colon

Quistes en 
otros órganos

http://adpkdquestions.com/
https://www.facebook.com/ADPKDQuestions
https://www.instagram.com/adpkd_questions/

