
En la NFPDA, aparecen y crecen quistes en los riñones a lo largo del tiempo. A medida que pasa el tiempo, los 
quistes que aumentan de tamaño dificultan el funcionamiento de los riñones. Estos quistes que aumentan de 
tamaño eventualmente provocan insuficiencia renal, que es cuando sus riñones ya no pueden funcionar más. 

•  �¿Qué pasos puedo tomar para que mis riñones sigan funcionando el mayor tiempo posible?

•  �¿Cuáles son las posibles complicaciones que debo saber que están relacionadas  
con la NFPDA?

•  �Incluso aunque no haya cura para la NFPDA, ¿qué opciones de tratamiento hay 
disponibles, si corresponde? 

•  �¿Tener NFPDA significa que necesitaré un trasplante de riñón o diálisis?

Para obtener más información, visite ADPKDquestions.com.

Además de hacer a su médico estas preguntas, asegúrese de hablar con su farmacéutico 
sobre la NFPDA y cualquier medicamento de venta sin receta médica que esté tomando.

Mantenga a su farmacéutico informado.

Actúe y pregunte a su nefrólogo las siguientes preguntas para entender  
mejor cómo afecta la NFPDA a sus riñones: 

NFPDA = nefropatía poliquística dominante autosómica.

COMPRENSIÓN DE LA NFPDA

“�¿Cómo afecta la NFPDA  
a los riñones?”

Notas:

 @ADPKDQuestions    fb.com/ADPKDQuestions
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